
アシスタント系
販売・物流ワークコース
紹介
～就職イメージ・訓練概要・今日の体験内容～



就職イメージ（販売）



就職イメージ（物流）



訓練概要

 販売作業（袋詰め、パック、結束、商品陳列、接客等）
 物流作業（ピッキング、運搬、梱包等）
 清掃
 セルフマネジメント訓練（一日のまとめ、グループワーク
等）

 就職に関連した訓練（自己紹介状の作成、履歴書作成、

面接訓練等

はんばい さぎょう ふくろづ けっそく しょうひんちんれつ せっきゃく

ぶつりゅうさぎょう うんぱん こんぽう

せいそう

くん れん いちにち

しゅうしょく かんれん くんれん じ こ しょうかい じょう さくせい り れき しょ さくせい

めんせつ くんれん



訓練の特徴
～即戦力を目指す実践的訓練と個別カリキュラム～



販売訓練

 スーパー・ドラックストア等で求められるバックヤード

作業（袋詰め、パック、結束）を実施
 スーパー・ドラックストア等で求められる作業（接客、

商品陳列）を実施
 清掃
 就労に向けた実習をして就職を目指す

もと

さぎょう ふくろづ けっそく じっし

もと さぎょう せっきゃく

しょうひんちんれつ じっし

せいそう

しゅうろう む じっしゅう しゅうしょく め ざ



物流作業

 物流倉庫等で求められるピッキング、梱包、運搬作業を

実施
 清掃
 就労に向けた実習をして就職を目指す

ぶつりゅうそうこ もと こんぽう うんぱｎさぎょう

じっし

せいそう

しゅうろう む じっしゅう しゅうしょく め ざ



セルフマネジメント訓練

 朝礼・終礼で自分の状態をセルフモニタリング
 訓練したことについてよかった点、課題点の整理
 週末にグループワークを実施し、翌週の目標を決定

ちょうれい しゅうれい じぶん じょうたい

くんれん てん かだいてん せいり

しゅうまつ じっし よくしゅう もくひょう けってい



就職に関連した訓練

 障害の特性に関する理解
 企業で必要なビジネスマナー
 訓練する中で自分の強み、弱みを見つけて、対策を検討す
る。

→自己紹介状の作成
 履歴書、（職務経歴書）の作成
 面接練習
 支援機関の利用

しょうがい とくせい かん りかい

きぎょう ひつよう

くんれん なか じぶん つよ よわ み たいさく けんとう

じこしょうかいじょう さくせい

りれきしょ しょくむ けいれきしょ さくせい

めんせつれんしゅう

しえんきかん



コース体験の内容



袋詰め・パック

 共通コース概要説明
 ティッシュの袋詰めの説明・デモンストレーション
 ティッシュの袋詰めの体験
 おみやげ用ティッシュを選ぶ
 おみやげ用ティッシュの袋詰め
 模型のトマトの袋詰めの説明・デモンストレーション
 模型のトマトの袋詰めの体験
 模型のオレンジのパックの説明・デモンストレーション
 模型のオレンジのパックの体験
 全体で25分～30分を予定



ピッキング作業

 共通コース概要説明
 ピッキングの説明・デモンストレーション
 ピッキングの体験
 全体で25分～30分を予定



本日は少しでも訓練の雰囲気を
味わっていただければ幸いです。


