
課題指示書 モジュール名 I-9000 デザイン基礎 
標準訓練時間 

 

【訓練目標】 

 ベクターグラフィックスエディッタおよびラスターグラフィックスエディッタの画面構成や

基本的なツールの使用方法がわかる。 

 デザインの基本を知る、デザインの考え方が理解できる。  

（形・色・文字・写真・レイアウト・印刷の基礎知識）  

 色の作成ができる、色の性質が理解できる。  

（色の属性：色相，明度，彩度 配色：色相環，トーン）  

 簡単な素材の作成ができる。（ロゴ，アイコンマーク，ボタン，バーナー等）  

 作品の作成にあたりコンセプトシートを利用し、目的やイメージの決定ができる。 

【ソフトウェア】 

 Adobe IllustratorCC  

 Adobe PhotoshopCC  

【テキスト】 

 これからはじめる Illustrator＆Photosho の本（67WS） 

＊Photosho トレーニングブック（ソーテック）必要に応じて使用  

＊Illustrator トレーニングブック（ソーテック）必要に応じて使用 

 いちばん面白いデザインの教科書（ MdN） 

【資料】 

 AdobeCreativeCloud ディスクトップアプリケーションのインストールと初期設定  

 Mac の基本操作 

【実習手順】 

１．準備 

（１）訓練進捗状況表の作成  

 Google ドライブの訓練用フォルダに、モジュール名「I-9000 デザイン基礎」のフ

ォルダを作成し、準備，テキストの各章を項目名として作成し、保存する。  

 なお日誌には、「I-9000 デザイン基礎」と記載する。  

（２）ソフトウェアのインストール  ※必要に応じて担当職員に依頼し実施 

 Adobe IllustratorCC および PhotoshopCC をインストール状況を確認。 

（３）実習用データの準備  

テキストのサンプルファイルは「Google ドライブ\課題指示書・データ\I-9000 デザイン基礎

\Data」内のフォルダを PC の「ドキュメント」フォルダに保存する。 

（４）Adobe Creative Cloud デスクトップアプリケーションのインストールと初期設定 

※資料「Adobe Creative Cloud デスクトップアプリケーションのインストールと初期設定」 

 AdobeID の作成をする。 

 ID：Google アカウントで使用しているメールアドレス  

  PW：任意 ※注意  8 文字以上、英大文字，英小文字，数字，記号のうち３種類以上を含む   

 Adobe Creative Cloud デスクトップアプリケーションのインストールをおこなう。 

 担当職員に Adobe Creative Cloud ファイルの共有フォルダの利用申請をする。  

※申請方法はメールまたは口頭でおこなう。  

 申請後 AdobeID の登録に使用したメールアドレス宛に「フォルダーの共有に招待して

います」のメールが届くので、招待に同意する 

（５）iMac（必要に応じ MacBookPro）のユーザ追加と Adobe Creative Cloud 設定。 

※資料「Mac のユーザ追加」 

 Mac のユーザ追加をする。（ユーザ名は担当職員と相談にて指定）  

 Adobe Creative Cloud 設定、必要に応じ（４）と同じ手順でインストールする。  

 Adobe Creative Cloud を使用し Windows 機と Mac 機のデータ共有を確認する。  



２．実習 
（１）Mac の基本操作を習得する。  
   ※書籍「はじめてのマック」＆資料「Mac の基本操作」（\Data 内） 
   ※実習機は iMac または PacBookPro にて 準備（５）で設定したユーザを使用  

 資料に従って、各 Chapter を読み進める。 
 

（２）「これからはじめる Illustrator＆Photosho の本」Chapter０，６～８ 
   ※「練習ファイル（これからはじめる Illustrator&Photoshp2023)」（ \Data に保存）

を使用する。 
 各章毎に完成したデータのファイルを「I-9000 デザイン基礎」内へ保存し、担当職

員にメールで報告する。 
※メール件名：【I-9000 デザイン基礎】Chapter** 終了報告 

（３）「いちばん面白いデザインの教科書（ MdN） 
 テキスト P97～161 テキストに従って、読み進める  

（４）練習課題【デザイン基礎】写真  
 Google ドライブ\課題指示書・データ\I-9000 デザイン基礎\Data 内にある 

■練習課題【デザイン基礎】写真 を使用する。 
 練習課題の実施方法および報告方法は担当職員より説明をうける。  

 
（５）「これからはじめる Illustrator＆Photosho の本」Chapter０～５ 

 ※「練習ファイル（これからはじめる Illustrator&Photoshp2023)」（\Data に保存）

を使用する。 

 【デザイン基礎】トレーニングブック項目表に従って、各項目と課題を実施する。 

 各章毎に完成した課題データのファイルを「 I-9000 デザイン基礎」内へ保存し、担
当職員にメールで報告する。  
※メール件名：【I-9000 デザイン基礎】Chapter** 終了報告 

（６）「いちばん面白いデザインの教科書（ MdN） 
 テキスト P6～96 テキストに従って、読み進める  

（７）練習課題【デザイン基礎】レイアウトと配色  
 Google ドライブ\課題指示書・データ\I-9000 デザイン基礎\Data 内にある 

■練習課題【デザイン基礎】レイアウトと配色 を使用する。 
 練習課題の実施方法は担当職員より説明をうける。  

 
（８）確認課題：ロゴマークを作成する～Illustrator 

 架空の会社を設立し、会社名，会社概要，コンセプトを決める。  
 設定の補助として「会社設定補助シート」を使用する。  
 会社の業種や職種は自由（自身がやってみたい会社が望ましい）とし、可能な限

り会社規模や業務内容の詳細を設定する。  
 会社の経営理念や、目標等を設定する。 
 会社のコンセプト，コンセプトカラーを決める。  
 完成した「会社設定補助シート」は１の（１）で作成したフォルダに保存する。 
 会社名のロゴマークを作成する（社風，コンセプトを反映させる）。 
 作成の補助として「ロゴ作成補助シート」を使用する。  
 完成した「ロゴ作成補助シート」は１の（１）で作成したフォルダに保存する。 
 作成するロゴマークの基本的な設定は以下の通りとすること。  

●ファイル名： logo 
●ファイル形式 :Illustrator 
●サイズ：指定なし  
●カラーモード： CMYK カラー , 

 ロゴは手書きや写真等を利用した場合、Illustrator でトレースする。 
 ロゴをイラストレータの図形等を組み合わせて作った場合は閉じたパスにする。 
 ロゴをイラストレータのテキストで作った場合はアウトライン化する。  
 ロゴはコンセプトカラーに基づいて着色する。 
 完成したファイルは、１の（１）で作成したフォルダに保存する。  
 作成過程の手書きイラスト等がある場合はスキャンして画像ファイル（JPEG）とし、

１の（１）で作成したフォルダに保存する。 



 


